LIDSKE ZDROJE

Cil: LZ3 Rozvinuta socialni sit a kvalitni péée o seniory

Cilem je kvalitni socialni sit umoZnujici pomoc potfebnym.

V ramci cile je kladen diraz na spokojené stari obyvatel regionu, zajisténi péce,
ktera umozniiuje co nejvice samostatny Zivot seniora a v pfipadé potreby pak
kvalitni odborné péce. V ramci cile je podporovano ,aktivni“ stari, vCetné
vzdélavani seniord a vyufZiti jejich volného ¢asu a védomostniho potencialu pro
rozvoj komunity.

Cil podporuje infrastrukturu v oblasti socialni péce stejné jako doprovodné
zdzemi — vybaveni, pomucky, mobiliaf.

Cilem je poskytovani kvalitnich a odbornych socialnich sluzeb zahrnuijici
poradenské sluzby a také dobrovolnické sluzby.

Opatreni: LZ3.1 Moderni socialni infrastruktura

Opatfeni je zaméfeno na rekonstrukce:¢i budovani socidlnich objektd, a to jak
budov, tak venkovnich ploch. Zahrnuje stavebni vydaje na obnovu
(rekonstrukce, modernizace, statické zabezpeceni) budov, ploch vietné
rozvodUl, elektroinstalace, vytdpéni a socidlniho zafizeni. Soucasti jsou také
stavebni vydaje na vnitfni.i venkovni vybaveni (mobiliar), hardware a software
pro zvysSovani kvality Zivota a traveni volného Casu socialné slabych ¢i socialné
vyloucenych osob.

Opatreni: LZ 3.2 Kvalitni socialni sluzby
Opatreni zajistujici poskytovani kvalitnich socidlnich sluzeb pro osoby potiebné

Opatreni: LZ 3.3. Aktivni stari
Opatrenizahrnuje volnocasové aktivity seniorU, projekty aktivizujici seniory —
napr. univerzita tfetiho véku. Aktivity zamérené na vzdélavani senior(

Opatreni: LZ 3.4. Komunitni centra a odborné poradenské sluzby
Opatreni zahrnuje zakladani komunitnich/poradenskych center. Instituce, které
poskytuji primdarni pomoc v nouzi socidlné potrebnym.



Opatieni: LZ 3.5. Dobrovolnictvi

Cinnosti spojené s poskytovanim dobrovolnické prace ve prospéch sociélnich
sluZzeb. Opatfeni je zaméfeno na budovani sité dobrovolnikl a zajisténi
podminek pro jejich ¢innost, vE. jejich vzdélavani.

Aktivita: LZ 3.1.1 Rekonstrukce socialnich objektd

Aktivity zahrnuji rekonstrukce budov socidlnich zafizeni, véetné objekt(, které
jsou vyuzivany pro traveni volného ¢asu socialné potrebnych, socidlné slabych,
socialné vyloucenych ¢i senior.

Aktivita: LZ 3.1.2 Budovani socialnich objektu

Aktivity zahrnuji budovani, vystavbu socidlnich objekt(i a doplnéni stavajiciho
vybaveni o nové prvky — napr. zahrady, hristé, dalsi zazemi pro volnocasovou Ci
vzdélavaci/ vychovnou ¢innost

Aktivita: LZ 3.1.3 Vybaveni socialnich objekti
Aktivity zahrnuji porizeni a doplnéni stavajiciho zazemi o nové vybaveni/ o nové
prvky

Aktivita: LZ 3.2.1 Poskytovani socialnich sluzeb

Aktivity zajistujici poskytovani kvalitnich socialnich sluzeb pro osoby potrebné —
napr. rozvoz obéd(, dovoz klékafi, poskytnuti pecCovatelské sluzby, dalsi
terénni sluzby

Aktivita: LZ 3.3.1 Vzdélavani seniort
Aktivity poskytujici vzdélavani — seminare, kurzy, exkurze, univerzita tfetiho
veku.

Aktivita: LZ 3.3.2 Aktivizace senioru
Aktivity vyuZzivajici potencial senior( pro praci v komunité — predavani znalosti,
dovednosti. Mezigeneracni aktivity



Aktivita: LZ 3.4.1 Komunitni centra
Aktivity zamérené na zakladani komunitnich/poradenskych center. Instituce,
které poskytuji primdrni pomoc v nouzi socidlné potifebnym........

Aktivita: LZ 3.4.2 Poradenské sluzby

Aktivity spojené s poskytovanim poradenskych / terénnich sluzeb osobam
socialné potfebnym — matky s détmi vnouzi, alkoholici, drogové =zavisli,
propusténi z vykonu trestu apod.

Aktivita: LZ 3.5.1 Dobrovolnické prace

Aktivity spojené s poskytovanim dobrovolnické prace v oblasti socidlnich
sluzeb. Budovani zazemi pro dobrovolnickou ¢innost — porizeni nezbytného
vybaveni

Aktivita: LZ 3.5.2 Vzdélavani dobrovolnikt
Aktivity vzdélavani, odborného rulstu osob, které by chtély pusobit jako
dobrovolnici. Pfenos znalosti a zkuSenosti, priklady dobré praxe, spoluprace.



